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COMUNICAT
Comisia Centrala a Arbitrilor, întrunită în şedinta din  02.04.2014, a hotărât următoarele cu privire la examenul de promovare:

A. TESTUL TEORETIC va consta din 20 întrebări in 60 minute si 10 clipuri video

B. TESTUL FIZIC va consta in : 

· Arbitri : 6 x 40m si test Cooper (12 minute)

· Arbitri asistenti : 6 x 40 m si testul miniCooper (8 minute)

1. Sistemul de notare la testul de viteza pentru arbitri şi arbitri asistenţi  este prezentat în Anexa 1
2. Sistemul de notare pentru testul Cooper/MiniCooper este prezentat in Anexa 1
3. Nota pentru testul de pregatire fizica va fi calculata astfel: 

a. Arbitri/arbitri asistenti:  

· N1 = Nota obtinuta la testul de viteza (se aduna notele obtinute la cele 6 probe si se impart la numarul de probe (6))

· N2 = Nota obtinuta la testul Cooper / MiniCooper

Nota finala = (N1+N2)/2

4. Media de admitere se obtine astfel:

a. Nota finala obtinuta la testarea fizica i se aplica coeficientul 3

b. Notei finale obtinuta la testarea teoretica i se aplica coeficientul 2

c. Notei finale obtinuta la testul video i se aplica coeficientul 2 

d. Notei finale obtinuta la fiecare testare se inmulteste cu coeficientul respectiv, iar produsul inmultirilor se aduna si se imparte la suma coeficientilor (7), rezultatul constituind media de admitere (RODAAF, editia aprilie 2012, art 56.1)
5. Nerealizarea baremului la una din probe atrage eliminarea respectivului candidat din concurs (nota obtinuta la probele sustinute nu trebuie sa fie mai mica de 7). 
C. Varsta minima de promovare: 

a. Candidatii pentru Liga 3 trebuie sa aiba varsta minima de 18 ani impliniti la data concursului (nascuti pana la data de 16 aprilie 1996) 
D. Varsta maxima de promovare:

a. Candidatii pentru Liga 2 trebuie sa nu fi implinit la 01 ianuarie 2014, 33 ani pentru promovarea la Liga 2 (RODAAF, art 58 – Nota)
b. Candidatii pentru Liga 3 trebuie sa nu fi implinit la 01 ianuarie 2014, 31 ani pentru promovarea la Liga 3 (RODAAF, art 58 – Nota)
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Anexa 1

	Sistem de notare probe fizice - baieti

	viteza - 6 x 40 m 

	
	
	

	Nota
	Arbitri
	Arbitri asistenţi

	10,00
	≤ 5,00
	≤ 4,80

	9,75
	5,01 - 5,10
	4,81 - 4,90

	9,50
	5,11 - 5,20
	4,91 - 5,00

	9,25
	5,21 - 5,30
	5,01 - 5,10

	9,00
	5,31 - 5,40
	5,11 - 5,20

	8,75
	5,41 - 5,50
	5,21 - 5,30

	8,50
	5,51 - 5,60
	5,31 - 5,40

	8,25
	5,61 - 5,70
	5,41 - 5,50

	8,00
	5,71 - 5,80
	5,51 - 5,60

	7,75
	5,81 - 5,90
	5,61 - 5,70

	7,50
	5,91 - 6,00
	5,71 - 5,80

	7,25
	6,01 - 6,10
	5,81 - 5,90

	7,00
	6,11 - 6,20
	5,91 - 6,00


	Sistem de notare probe fizice - baieti

	Testul Cooper - Minicooper

	
	
	

	Nota
	Arbitri 
	Asistenti

	10,00
	>= 3325
	>= 2325

	9,75
	3276 - 3300
	2276 - 2300

	9,50
	3251 - 3275
	2251 - 2275

	9,25
	3226 - 3250
	2226 - 2250

	9,00
	3201 - 3225
	2201 - 2225

	8,75
	31076 - 3200
	2176 - 2200

	8,50
	3176 - 3175
	2151 - 2175

	8,25
	3126 - 3150
	2126 - 2150

	8,00
	3101 - 3125
	2101 - 2125

	7,75
	3076 - 3100
	2076 - 2100

	7,50
	3051 - 3075
	2051 - 2075

	7,25
	3026 - 3050
	2026 - 2050

	7,00
	3000 - 3025
	2000 - 2025


